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e-aktywni

MIESZKANCY MIASTA
BOLESLAWIEC Mito nam poinformowac, iz nasza gmina wraz z Partnerem

Fundacja Wspierania Zrownowazonego Rozwoju realizujg projekt grantowy w ramach "E-Aktywni Mieszkancy
Wojewodztwa Dolnoslaskiego i Lubuskiego”. Celem projektu jest podniesienie poziomu kompetencji cyfrowych
mieszkancow, niezbednych do skutecznego korzystania z medidow cyfrowych, w celach zawodowych, edukacyjnych

i rekreacyjnych. Zapraszamy wszystkie osoby, ktére ukonczyty 25 rok zycia na BEZPLATNE SZKOLENIA.
Wszystkich zainteresowanych wzieciem udziatu w szkoleniach zapraszamy do kontaktu:

Referat Systemu Informaciji Przestrzennej UM Bolestawiec
Pl. J. Pitsudskiego 1, Pok. 705

Wszelkich informacji mozna uzyskaé¢ pod numerami telefonéw:

tel.: 75 645 64 16
tel.: 75 645 64 93
tel.: 75 645 64 94

Zapraszamy rowniez do kontaktu droga mailowa:

e-mail: m.rutyna@um.boleslawiec.pl
e-mail: n.dul@um.boleslawiec.pl
e-mail: m.kuczynska@um.boleslawiec.pl

Tematy szkoleh obejmujg nastepujace zagadnienia:
RODZIC W INTERNECIE

Wartosciowe tresci kulturalne oraz edukacyjne dla dzieci i rodzicéw.

Wykorzystanie stron instytucji publicznych.

Bezpieczne korzystanie z serwiséw spotecznosciowych.

Umiejetnos¢ nadzorowania aktywnos$ci dziecka w sieci, korzystanie z narzedzi kontroli rodzicielskiej na
komputerach i urzgdzeniach mobilnych.

Uswiadomienie dziecku sposobu i konsekwencji dziatania transakcji w Internecie.

Korzystanie z bankéw zdjec/klipdw/dzwiekdw. Rodzaje licencji, warunki uzytkowania.

Ochrona komputera i innych urzadzen przed zto$liwym oprogramowaniem.

Ztozenie wniosku Rodzina 500+.

Uzyskanie Karty Duzej Rodziny.
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MOJ BIZNES W SIECI

Wyszukiwanie ofert, ocena wiarygodnosci kontrahenta.

Zakupy i sprzedaz przez Internet (portale aukcyjne).

Zarzadzanie kontem bankowym, ptatno$ci elektroniczne i bezgotéwkowe oraz bezpieczne korzystanie z nich.
Prawa i obowigzki wynikajace z regulaminéw serwiséw internetowych, konsekwencje finansowe. Klauzule
niedozwolone — regulaminy, status prawny wtascicieli serwiséw internetowych.

Zatozenie konta w ePUAP i profilu zaufanego.

Korzystanie z dowolnych ustug e-administraciji.

Deklaracje podatkowe online.

MOJE FINANSE | TRANSAKCJE W SIECI

Wyszukiwanie ofert, ocena wiarygodnosci kontrahenta.

Zakupy i sprzedaz przez Internet (portale aukcyjne).

Zarzadzanie kontem bankowym, ptatno$ci elektroniczne i bezgotéwkowe oraz bezpieczne korzystanie z nich.
Organizacja/ rezerwacja podrozy.

Deklaracje podatkowe online.

Znajomos$c¢ praw konsumenta jak rowniez: programy ochrony kupujacych, ubezpieczenie transakcji, obcigzenie
zwrotne.

Zatozenie konta w ePUAP i profilu zaufanego.

Korzystanie z dowolnych ustug e-administraciji.

Deklaracje podatkowe online.

DZIALAM W SIECIACH SPOLECZNOSCIOWYCH

Wyszukiwanie tresci zwigzanych z rozwojem zainteresowan, kurséw e-learningowych, podcastéw tematycznych.
Prowadzenie transmisji internetowych w serwisach spotecznosciowych.

Prowadzenie profilu na Facebooku, YouTube, Twitterze, Instagramie.

Promowanie wydarzen i wpisdw w sieciach spoteczno$ciowych.

Tworzenie i prowadzenie strony internetowej, btoga.

Zarzadzanie prywatnos$cig w sieci, w tym reagowanie na naduzycia.

Reagowanie na naruszenia wtasnych praw autorskich.

Korzystanie z bankéw zdjec/klipdw/dzwiekdw. Rodzaje licencji. Warunki uzytkowania. Plagiat. Prawo cytatu.
Zatozenie konta w ePUAP oraz profilu zaufanego.

Portale uzyteczne przy pozyskiwaniu $srodkéw na lokalne Inicjatywy.

TWORZE WLASNA STRONE INTERNETOWA (BLOG)

Wyszukiwanie tresci zwigzanych z rozwojem zainteresowan, kurséw e-learningowych, podcastéw tematycznych.
Hosting strony internetowej i rejestracja domeny internetowe;.

Internetowe instrumenty promociji (reklamy, ptatne posty, pozycjonowanie itp.).

Prowadzenie profilu na Facebooku, YouTube, Twitterze, Instagramie.

Reagowanie na naruszenia wtasnych praw autorskich.

Korzystanie z bankéw zdjec/klipow/dzwiekdw. Rodzaje licencji. Odpowiedzialnosé prawna. Plagiat. Prawo
cytatu.

Utworzenie strony internetowej z wykorzystaniem prostych w obstudze narzedzi.

Tworzenie tresci (stownej, graficznej, muzycznej, filmowej) na strone internetowa z wykorzystaniem prostych
aplikacji.

KULTURA W SIECI

Wyszukiwanie informacji o wydarzeniach kulturalnych (wystawy, koncerty, festiwale, spektakle).

Dzielenie sie wlasnymi zdjeciami, muzyka, flmami w mediach spotecznosciowych.

Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania cyfrowych zasobdéw kultury w sieci.

Ogladanie, stuchanie, pobieranie wersji cyfrowych filméw, muzyki, literatury, audycji radiowych, obrazéw, prasy,
gier, komikséw z legalnych zrodet kultury.

Rezerwowanie biletéw na imprezy kulturalne online.
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¢ Nauka korzystania z e-bookdw (np. na czytnikach elektronicznych) i audio-bookdw.
¢ Nauka korzystania z mozliwosci tworzenia i edytowania wlasnych map z wykorzystaniem takich narzedzi, jak
Google Maps, MyMaps, Open Maps.

Dodatkowe informacje dostepne sg rowniez na stronie projektu:
https://e-aktywni.online/dolnoslaskie-lubuskie/

Fundusze

e Rzeczpospolita Unia EUFOD_EJSka
Eu rOPEJSKle Polska Furope|ski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego
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