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25 marca 2026 r. członkowie Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Społecznych Rady Miasta Bolesławiec odbyli wizytacje

miejskich placówek wsparcia, przyglądając się z bliska systemowi pomocy społecznej.

Pierwszym punktem była wizyta w Dziennym Domu „Senior+” przy ul. Staroszkolnej 6c – miejscu, które dla wielu

osób starszych stanowi nie tylko ośrodek wsparcia, ale także przestrzeń aktywności, integracji i codziennej życzliwości.

Placówka zapewnia opiekę seniorom, którzy ze względu na wiek, chorobę czy niepełnosprawność potrzebują wsparcia –

na co dzień korzysta z niej ok. 80 osób. Oprócz podstawowej opieki uczestnicy mają dostęp do szerokiej oferty zajęć:

terapii zajęciowej, ćwiczeń z fizjoterapeutą oraz wspólnych spotkań i uroczystości, które budują poczucie wspólnoty.

Ważnym elementem codzienności jest również ciepły posiłek, który dopełnia kompleksowy charakter opieki.

Kolejnym etapem wizyty był Miejski Ośrodek Poradnictwa dla Rodzin i Osób Dotkniętych Przemocą, Uzależnieniem

i Kryzysem przy Al. Wojska Polskiego 6/76. To miejsce, w którym pomoc ma wymiar wieloaspektowy i dostosowany do

złożonych problemów współczesnych rodzin. Ośrodek oferuje wsparcie osobom zmagającym się z uzależnieniami –

zarówno w formie spotkań indywidualnych, jak i grupowych – a także zapewnia konsultacje psychologiczne i

krótkoterminową pomoc dla rodzin dotkniętych przemocą. Szczególną rolę odgrywa praca z dziećmi i młodzieżą, osobami

uzależnionymi od alkoholu i środków psychoaktywnych oraz działania skierowane do osób w kryzysie bezdomności –

prowadzone również w terenie.

Wizytację zakończyło spotkanie w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej przy ul. Cichej 7 – instytucji, która stanowi

fundament lokalnego systemu wsparcia. MOPS w Bolesławcu to nie tylko świadczenia finansowe czy pomoc rzeczowa,

ale przede wszystkim kompleksowe działania obejmujące pracę socjalną, usługi opiekuńcze i specjalistyczne

poradnictwo. Ośrodek działa w oparciu o rzetelną diagnozę potrzeb mieszkańców, skutecznie wspierając osoby i rodziny

w przezwyciężaniu trudnych sytuacji życiowych. To, co wyróżnia bolesławiecki MOPS, to bliskość człowieka oraz

szerokie, zintegrowane podejście do pomocy. Instytucja nie ogranicza się do doraźnego wsparcia – stawia na trwałe

rozwiązania, aktywizację i budowanie samodzielności. Kluczowa jest również otwartość na współpracę z organizacjami
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pozarządowymi, instytucjami publicznymi i lokalną społecznością.
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