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25 marca 2026 r. cztonkowie Komisji Zdrowia, Rodziny i Spraw Spotecznych Rady Miasta Bolestawiec odbyli wizytacje
miejskich placowek wsparcia, przygladajac sie z bliska systemowi pomocy spotecznej.

Pierwszym punktem byta wizyta w Dziennym Domu ,,Senior+” przy ul. Staroszkolnej 6¢ — miejscu, ktére dla wielu
0s0b starszych stanowi nie tylko osrodek wsparcia, ale takze przestrzen aktywnosci, integracji i codziennej zyczliwosci.
Placéwka zapewnia opieke seniorom, ktérzy ze wzgledu na wiek, chorobe czy niepetnosprawnos$¢ potrzebujg wsparcia —
na co dzien korzysta z niej ok. 80 oséb. Oprécz podstawowej opieki uczestnicy majg dostep do szerokiej oferty zajec:
terapii zajeciowej, éwiczen z fizjoterapeutg oraz wspélnych spotkan i uroczystosci, ktére buduja poczucie wspéinoty.
Waznym elementem codziennosci jest rowniez ciepty positek, ktory dopetnia kompleksowy charakter opieki.

Kolejnym etapem wizyty byt Miejski Osrodek Poradnictwa dla Rodzin i Oséb Dotknietych Przemoca, Uzaleznieniem
i Kryzysem przy Al. Wojska Polskiego 6/76. To miejsce, w ktérym pomoc ma wymiar wieloaspektowy i dostosowany do
ztozonych problemoéw wspétczesnych rodzin. Osrodek oferuje wsparcie osobom zmagajacym sie z uzaleznieniami —
zaréwno w formie spotkan indywidualnych, jak i grupowych — a takze zapewnia konsultacje psychologiczne i
krétkoterminowg pomoc dla rodzin dotknietych przemoca. Szczegdlng role odgrywa praca z dzie¢mi i mtodzieza, osobami
uzaleznionymi od alkoholu i sSrodkéw psychoaktywnych oraz dziatania skierowane do 0os6b w kryzysie bezdomnosci —
prowadzone réwniez w terenie.

Wizytacje zakonczyto spotkanie w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej przy ul. Cichej 7 — instytucji, ktéra stanowi
fundament lokalnego systemu wsparcia. MOPS w Bolestawcu to nie tylko $wiadczenia finansowe czy pomoc rzeczowa,
ale przede wszystkim kompleksowe dziatania obejmujgace prace socjalng, ustugi opiekuncze i specjalistyczne
poradnictwo. Osrodek dziata w oparciu o rzetelng diagnoze potrzeb mieszkancow, skutecznie wspierajac osoby i rodziny
w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych. To, co wyr6znia bolestawiecki MOPS, to blisko$¢ cztowieka oraz
szerokie, zintegrowane podejscie do pomocy. Instytucja nie ogranicza sie do doraznego wsparcia — stawia na trwate
rozwigzania, aktywizacje i budowanie samodzielnosci. Kluczowa jest réwniez otwarto$¢ na wspotprace z organizacjami
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pozarzgdowymi, instytucjami publicznymi i lokalng spotecznoscia.
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